
 

Училищен плод и Училищно мляко 

 

Европейска схема за предлагане на плодове и мляко в детските градини и училища, 

финансирана от бюджет РБ/ДФ "Земеделие" с финансова подкрепа от ЕС. 

Целта е предлагане на плодове и мляко в детската градина с цел трайно увеличаване делът 

на плодовете, зеленчуците и млякото в храненето на децата във възраст, в която се оформят 

хранителните им навици. В резултат на това децата повишават знанията си за ползата от 

приема на повече плодове и зеленчуци и развиване на навиците им за здравословно хранене. 

 

Схема „Училилищно мляко“ 

 

ОУ „Николай Райнов“, с. Кесарево, общ. Стражица, обл. В. Търново се възползва от схемата 

за предоставяне на мляко и млечни продукти в детските градини, училищата и центровете 

за специална образователна подкрепа по проект на Държавен фонд „Земеделие“. 

Програмата се финансира от Европейския фонд за гарантиране на земеделието, както и от 

държавния бюджет. Основните цели на програмата са подобряване на хранителните навици 

на децата и учениците в дългосрочен план чрез повишаване консумацията на мляко и 

млечни продукти при спазване на здравните изисквания, както и повишаване на 

информираността на децата, учениците и на техните родители, както и на учителите за 

принципите за здравословно хранене. 

 

 

Схема „Училищен плод“ 

 


